
LETTRE DES  
GOURMETS

Réchauffer vos plats au micro-ondes 2-3 min.  
et au four traditionnel 15 min. à 140 °C.
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NOS HEURES D’OUVERTURES : le lundi de 15h à 19h30  
Du mardi au samedi de 8h30 à 19h30
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PLATS DU JOUR DU 10 AU 14 MARS 2026

P L A T S  À  E M P O R T E R

Bouquetière  
de légumes rôtis

PLAT DE LA SEMAINE

8,40 € 

TTC

VÉGÉTARIEN/VEGAN 

MARDI 10 MARS

Rougail saucisse,  
riz

Cuisse de poulet rôtie, 
pommes rissolées,  
petits pois carottes

MERCREDI 11 MARS

Sauté de poulet thaï,  
wok de légumes

Carbonade de bœuf,  
nouilles

JEUDI 12 MARS
Émincé de bœuf  

aux oignons, 
 mousseline de carottes

Galettes d'agneau  
à la menthe,  
semoule et légumes

VENDREDI 13 MARS

Filet de truite sauce  
au raifort, nouilles

Pavé de colin d'Alaska,  
épinards à la crème  
et pommes vapeur

SAMEDI 14 MARS

Rôti de veau braisé,  
gratin de légumes

9,90 € 

TTC

9,90 € 

TTC

9,90 € 

TTC

10,50 € 

TTC

10,90 € 

TTC

SUGGESTIONS DU MARCHÉ PORCUS
Filet mignon de porc  

à la moutarde, gratin de  
pommes de terre, haricots verts

Limande au citron vert,  
farandole de légumes  

cuits vapeur

Paleron de veau confit  
à l'orange, mousseline  

de petits pois

Noix de Saint-Jacques  
sauce homardine,  

risotto

MARDI ET 
MERCREDI

JEUDI À 
SAMEDI

17,00 €
TTC

17,00 €
TTC

Saucisse blanche  
aux herbes, mousseline 
de carottes

Plat de nos petits gourmets  
de Porcus

6,50 €
TTC

16,90 €
TTC

16,90 €
TTC

Faites-vous plaisir !

Klein d’œil

Vos réservations : 03 88 23 19 38

Voyage gustatif en Occitanie
AVEC LES CHARCUTERIES  

 LA MAISON GARCIA À TOULOUSE

Connaissez-vous le fouet, c’est une saucisse  
sèche à croquer à l'apéritif.

Nous vous proposons également :
• le chorizo doux à 27,05€/kg au lieu de 33,80€/kg,

• le lomo à 45,90€/kg au lieu de 57,40€/kg,
• un pâté basque pimenté juste comme il faut.

Et bien sûr l’incontournable  
saucisse de Toulouse.

Découvrez ou redécouvrez  
nos plats gourmands.  
Nous vous accueillons du mardi 
au samedi pour le déjeuner  
de 11h45 à 14h30.
Pensez à réserver votre table.

AU RESTAURANT

O C C I T A N I E


